//) Polka Posten

FOLKEDANS Regionens elektroniske nyhedsblad :
DANMARK Spillemandskredsen
Region Syddanmark November/december 2019

Til Polka-Postens lsesere

Her kommer december / januars aktiviteter i Region Syddanmark. Bare lige for at advare jer, inden | far
morgenkrydderen i den gale hals, sa har regionsbestyrelsen besluttet sig for, at naeste Medlems/valgmgde,
foregar i samarbejde med en af de slesvigske folkedanserforeninger, der hgrer med under regionen.
Derfor finder mgdet sted i Flensborg. Bestyrelsen synes ogsa, at det kunne vaere spaendende med et lidt
anderledes mgde. Vi starter dagen med morgenkaffe, og senere er der byvandring med fokus pa
romfabrikationen. ( og en smagsprgve) Laes det hele i invitationen. Haber alle synes om ideen. Sa er der jo
ogsa mulighed for at fa forsyninger med hjem til en forhabentlig varm sommer.

Bemaerk i gvrigt, at det er en Igrdag!

Jeg ved ikke lige hvad der sker, men der er endnu ikke dukket en eneste invitation op til et jule- eller nyt-
arsbal. Hvis der skulle dukke noget op, sa kommer der et lille julenummer af Polkaposten.
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Julebal i Tojhuset

Gothersgade 34, 7000 Fredericia

lordag den 7.december kl. 19.30

Fredericia Spillemandslaug spiller op til dans
Kom og veer med til en aften, hvor traditionen

byder, at der er musik, dans, fallessang
og julehygge i Tgjhuset.

Drikkevarer kebes i Caféen, der har abent hele aftenen
VELKOMMEN
Entré: 75 kr. inkl. kaffe/the og julekager

Arranger: Fredericia Spillemandslaug

EFTERARSLEGESTUE

GYMNASTIKFORENINGEN
VERNINGES
FOLKEDANSERE

indbyder hermed alle folkedansere
fra neer og fjern til efterarslegestue.
Lordag den 23. november 2019
kl. 19.30 til kl. 23.30
Verninge Skole, Langstedvej, 5690 Tommerup

Legestuen bliver ledet af: Rune
Musikken bliver leveret af: Arne og Peter

Andre musiker er velkomne.
Vi giver kaffen og lagkage.

Vi har deekket bordet til kaffe og lagkage.
Vi szelger @l og vand til rimelige priser.
Deltagelse i lejestuen, entre, kaffe og lagkage
kr. 80,00

Tilmelding senest d. 19. november til:

Grete Frederiksen tIf.: 28 83 75 80
mail: scharff@mail.dk

Helle Vestergaard tIf.: 20 99 21 21
mail: vestergaard@nypost.dk

EFTERARSLEGESTUE

GYMNASTIKFORENINGEN
VERNINGES
FOLKEDANSERE

indbyder hermed alle folkedansere
fra neer og fjern til efterarslegestue.

Lordag den 23. november 2019
kl. 19.30 til k1. 23.30

Verninge Skole, Langstedve;j
Verninge 5690 Tommerup

Legestuen bliver ledet af: Rune

Musikken bliver leveret af: Arne og Peter
Andre musiker er velkomne.

Vi giver kaffen og lagkage.

Vi har deekket bordet til kaffe og lagkage.
Vi saelger ol og vand til rimelige priser.
Deltagelse 1 lejestuen, entre, kaffe og lagkage

kr. 80,00

Tilmelding senest d. 19. november til:

Grete Frederiksen tlf.: 28 83 75 80
mail: scharff@mail.dk

Helle Vestergaard tlf.: 20 99 21 21
mail: vestergaard@nypost.dk
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%/ DANMARK
Til foreninger 1 FD, Region Syddanmark REGION SYDDANMARK

FD Region Syd's Medlems- og Valgmade

Der indkaldes hermed til Medlemsmeade og valg af regionsbestyrelsesmedlemmer | din region.
Medet finder sted:

Lerdag, den 25. januar 2020 kl. 09.00 ( bemaerk det er en lordag!!)

Aktivitetshuset, Norderstralle 49, 24939 Flensborg
Parkering i en baggard ca. 250 m. fra huset. Indkersel fra Schiffbriicke 42. (gratis).
Hvis der ikke er plads, sa parkeres pa havnen!! Betaling sker i Euro!!!!!

Mead op og vaer med til at bestemme, hvem der skal reprazsentere din landsdel.

Program

« (09.00-10.00 Rundstykker og morgenkaffe + Velkomst
10.00-12.00 Byvandring m. romsmagning ( laes mere pa bilaget )
12.00-13.00 Frokost (medbragt el. spise | Flensborg)
13.00-14.00 Indlzeg fra regionsstyrelse samt medlemsforeninger
14.00-15.30 Regionsvalg

Regionsvalg:
. Valg af dingent og referent
2. Bestyrelsens beretning.
3. Regnskab
. Indkomne forslag

4
5. Fremlaeggelse af arbejdsplan og budget for felgende ar (2021)
6. Valg af medlemmer til regionsbestyrelsen (2 ar)

Pa valg er:

1. Kaj Friis

2. Hans Ole Andersen

3. Hans Peter Rose
e 7. Valg af suppleant (1 ar)
« 8 Eventuelt

—i

Valgregler

Hver forening har 2 stemmer (behaver ikke at sidde i| bestyrelse), og der kan kun afgives én stemme
pr. person. Der kan ikke stemmes ved fuldmagt. Valgperioden er 2 ar.

Er den opstillede person til valg ikke til stede, skal der ligge skriftligt tilsagn.

Forslag skal vaere regionsbestyrelsen i haande senest 19. januar.

Tilmelding: (Vigtigt) Senest 20. januar til Kaj Friis - mail: kajfris@hotmail.com - tif. 22 47 74 91

Med venlig hilsen
Edit Havgaard Rose, Hans Peter Rose, Hans Ole Andersen, Kaj Friis, Peter Skouenborg

NB: Vi serger for formiddagskaffe og bred.
Tag selv frokostmadpakken med - vi giver en ol/vand. Eller spis i sted byen for egen regning.

Vi glaeder os til at se jer.




Bilag til indkaldelsen til Medlems og valgmede i Flensborg

Ang. byvandring med smagsoplevelse, sG md der forventes en egenbetaling pd 20 kr.

Det er mest pé grund af smagspreven @
I er selvfolgelig ikke tvungne til af deltage i dette, men kan sa evt. bruge tiden pd egen hand.
Vi synes dog, det vil blive en ekstra god oplevelse med en guidet rundtur.

HUSK en god pdkleedning, der passer til vejret. Januar er som regel kold.

Da det jo er en lang keretur for mange, kan vi jo organisere noget samkering, s@ snart tilmel-
dingsfristen er udlgbet.

Husk evt. traileren, hvis I er mange, der skal have fyldt eldepotet op til en aktiv sommer @)

Oversigt over Parkering i neerheden:

e Gratis Parkering i garden ved Flensborghus + fglg bla linie
Parkering ved havnen + fglg bla linje gennem Olof Samson Gang.
Husk Euro menter til Parkering pa havnen

Y ‘— - E]/l,:.-
Fleﬁgg)’rghus Parkermo !'
o IS

- (‘v-

Ma”e’f'eppe-

L- "
SR, ol
‘g‘“\‘"”‘aﬁe
)




Invitation til Tips og Idéer

... et kursus til udvikling af din pardans

Hvornar: Lerdag d. 23. november 2019 kl. 10% - 162
Hvor: OBS!!! ny adresse
Vestre Skole
Sendergade 41, 5500 Middelfart ... i Samlingssalen
Pris: 100,- kr./pers. (betales ved kursusstart)
Hvem: for alle dansere... bade gvede og begyndere,

Instruktoerer:
Mette Lukasiewicz og Carsten Jergensen som bl.a. skriver at vi skal:
... dykke ned i nogle arf de mest basale trin indenfor folkedans
... finpudse dem, og overfere dem il pardanse
.. udfordre alle, - pa den enkeltes niveau, sa alle far noget med hjem i bagagen,

.. ensker pd dagen vil vi da helt klart se pd &)

.. og musikken leveres af Birgit og Mogens Cramer ©

Hvad skal der ske?

- vifar nogle gode idéer der kan gere vores pardans forngjelig
- vilserer om balance, fatninger, trin, rytme, holdning og udstraling

HUSK!

v Dansesko
v" Frokost og drikkevarer
v Eftermiddagskaffe
Vi glaeder os til at se dig til en hyggelig og leererig dag ©

Venlig hilsen og pa gensyn
Danseudvalget i FD Region Syddanmark

Tilmelding: senest d. 16. november til Hans Peter Rose

Y0 blomster@bbsyd.dk }/ DANMARK
REGION SYDDANMARK

Sendag den 23.februar 2020 Ki: 14,00-17,00

Det foregar pa Sletten skole
afd. Otterup Skolegade 12 f3
Musik: Bent Bokaer, m.fl.?

Instrukter: Aksel Rasmussen
Tag kaffekurven med og fa et par
Otterup Folkedansere hyggelige timer sammen med os.

vil hermed invitere : Entre 50,00 kroner
Hilsen bestyrelsen for Otterup Folkedansere
alle der har lyst v/ Carl Nielsen tif, 21 83 82 02

til at leere at danse Lancier




Vejle Vesteregns Folkedansere

Inviterer til

90 ars jubilseum og
kyndelmissefest 2020

Lerdag den 1. Februar i
Lindeballe Forsamlingshus
Astvej 54, 7321 Gadbjerg

KI. 16.30: Koncert med Jelling Spillemandslaug
KI. 17.15: Spisning med laekker fest-menu

KI. 19.30: Jelling Spillemandslaug spiller op

til dans og Lone Schmidt leder dansen.

PRISER:

Koncert, Spisning og legestue: Kr. 250,-
Legestue inkl. kaffe med kringle
og lagkage: Kr. 90,-

Tilmelding til spisning senest 27/1 til Knud Vilstrup
pa tIf: 50 54 52 74 — 60 54 68 74 eller e-mail
ik.vilstrup@mvb.net

GODT NYTAR — OG PA GENSYN TIL EN HYGGELIG
AFTEN MED MASSER AF DANS OG GOD MUSIK

Generelle oplysninger.

Abonnement: Hvis du gnsker at abonnere pa
Polka-posten, sa send en mail til:

pr.udvalg@folkedans-syd.dk
eller direkte til redaktaren

Mail ang. hjemmesiden sendes til:
petersko@profibermail.dk

Naeste forventede udsendelsesdatoer:
° Uge 02, sidste dato forindleeg 5. januar
° Uge 07, Sidste frist for indleeg 9. februar
Bladet udkommer ca. en gang i maneden.

Udkommer normalt ikke: Juni og juli, samt december?

Dead line: En uge fgr bladet forventes udkomme. Ger-
ne far. Diverse stof til bladet, bgr indsendes senest 5-6
uger fgr det aktuelle arrangementstidspunkt.

Forbehold: Redaktionen forbeholder sig ret til evt. at
forkorte indlaeg, eller helt at afvise indlaeg / artikler, hvis

disse af en eller anden grund falder uden for rammerne.

Brug af billeder og artikler:
Artikler, billeder med mere, ma ikke videreanvendes
uden opretshaverens tilladelse.

Annoncer, mm.:
Der optages annoncer ang. eks dragtsalg. Og andre
relevante ting indenfor folkedansen/musikken

Arrangementer, som ligger pa hjemmesiden, vil sa vidt
muligt blive bragt i bladet.

(kun foreninger / medlemmer af Folkedans Danmark)

Priser: Bladet er gratis og omtaler af arrangementer er
ogsa gratis for medlemmer af Folkedans Danmark

De holdninger eller synspunkter, der fremkommer i
artiklerne, er pa forfatterens ansvar, og deles ikke ngd-
vendigvis af redaktionen. Anonyme indlaeg, artikler
m.m. vil ikke blive bragt.

Redaktionen bestar af:

"Redaktgr”: Peter Skouenborg,
petersko@profibermail.dk

Hjemmesideansvarlig: Peter Skouenborg
petersko@profibermail.dk
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